
JOURNEE	
  DE	
  RETRAITE	
  POUR	
  FEMMES	
  DU	
  31	
  janvier	
  2017	
  
	
  

Accompagnée	
  par	
  le	
  Père	
  Marc	
  Flichy.	
  
	
  

	
  "PRIER	
  COMME	
  ON	
  RESPIRE	
  …"	
  	
  
La	
  Femme	
  du	
  XXI°	
  siècle	
  	
  

et	
  l’enseignement	
  des	
  Pères	
  d’Orient	
  sur	
  la	
  prière	
  incessante.	
  	
  
 
 
But	
  de	
  la	
  journée	
  

• Prendre	
  un	
  temps	
  de	
  silence	
  et	
  d’adoration	
  pour	
  être	
  à	
  l’écoute	
  du	
  Seigneur.	
  
• Approfondir	
  son	
  lien	
  à	
  l’Eglise	
  par	
  les	
  enseignements.	
  
• S’arrêter	
  pour	
  faire	
  un	
  point	
  spirituel	
  avec	
  l’aide	
  d’un	
  prêtre.	
  

	
  
Programme	
  de	
  la	
  journée:	
  

• 	
  	
  9h15	
  :	
  café	
  
• 	
  	
  9h30	
  :	
  enseignement	
  	
  
• 10h30	
  :	
  messe	
  	
  
• 11h30	
  :	
  adoration	
  	
  
• 12h00	
  :	
  déjeuner	
  (deux	
  services)	
  
• 13h15	
  :	
  chapelet	
  en	
  marchant	
  dans	
  la	
  campagne	
  ou	
  sur	
  place	
  
• 14h00	
  :	
  enseignement	
  
• 14h45	
  :	
  adoration	
  	
  
• 15h30	
  :	
  salut	
  du	
  Saint	
  Sacrement,	
  fin.	
  

	
  
Durant	
  toute	
  la	
  journée,	
  possibilité	
  de	
  se	
  confesser	
  ou	
  d’avoir	
  un	
  entretien	
  spirituel.	
  
	
  
Lieu	
  :	
  Dans	
  le	
  presbytère	
  et	
  l’église	
  de	
  Cernay-­‐la-­‐Ville	
  78720	
  (entre	
  Chevreuse	
  et	
  Rambouillet)	
  
	
  

Organisation	
  pratique	
  :	
  
Prévoir	
  son	
  pique-­‐nique	
  	
  et	
  	
  de	
  quoi	
  noter.	
  	
  	
  
Pour	
  bénéficier	
  du	
  silence,	
  cette	
  retraite	
  est	
  réservée	
  aux	
  adultes.	
  	
  
	
  
Prochaines	
  dates	
  :	
  	
  	
  
7	
  mars	
  2017	
  :	
  retraite	
  -­‐	
  20	
  avril	
  2017	
  :	
  pèlerinage	
  à	
  Caen	
  -­‐16	
  mai	
  2017	
  :	
  retraite	
  
	
  –	
  10	
  juin	
  2016	
  :	
  pèlerinage	
  des	
  Mères	
  de	
  famille	
  
	
  

......................................................................................................................................................	
  
INSCRIPTION	
  

Retraite	
  pour	
  femmes	
  du	
  31	
  janvier	
  2017	
  de	
  9h15	
  à	
  15h30	
  à	
  Cernay	
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Je	
  dispose	
  de	
  	
  	
  	
  ...	
  	
  	
  	
  places	
  dans	
  ma	
  voiture	
  /	
  	
  	
  	
  J’aimerais	
  y	
  être	
  accompagnée.	
  

Participation	
  aux	
  frais	
  :	
  5€	
  (chèque	
  à	
  l’ordre	
  de	
  EPVC,	
  Ensemble	
  Pastoral	
  de	
  la	
  Vallée	
  de	
  Chevreuse)	
  

Je	
  peux	
  apporter	
  un	
  thermos	
  de	
  café	
  	
  □	
  ou	
  de	
  thé	
  □	
  

A	
  retourner	
  avec	
  votre	
  règlement	
  à	
  :	
  F.	
  Thomazo	
  26,	
  rue	
  de	
  la	
  Motte	
  78120	
  Rambouillet	
  

Ou	
  par	
  mail	
  :	
  	
  	
  retraitepourdames@gmail.com	
  (vous	
  réglerez	
  sur	
  place)	
  	
  	
  Renseignements	
  :	
  06	
  64	
  65	
  18	
  07	
  


